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  أكَْبَر اللهُ أكَْبَر اللهُ أكَْبَر اللهُ

   أكَْبَر اللهُ  أكَْبَر اللهُ  أكَْبَر اللهُ

 ،أكَْبَر اللهُ أكَْبَر اللهُ

للُِ والحَمْدهُ ، كَبِيْرًا أكَْبَرهُ اللهُ  للُِ الحَمْدهُ  .وَأصَِيْلا بهكْرَةًُ اللُِ وَسهبْحَانَُ ، كَثِيْرًا ِِ ِِ 

وْا الَّذِيْنَُ الهمتَّقِيْنَُ لِعِباَدِهُِ فَرْحًا اليوَْمَُ هذَا وَجَعَلَُ ، لِعِباَدَتِهُِ وَفَّقَناَ الَّذِى  بِصِياَمُِ فاَزه
مِهُِ رَمَضَانَُ نُْ وَأشَْهَدهُ ، وَقِياَ نَُّ وَأشَْهَدهُ ، اللهُ إِلا لاإِلهَُ أَ دًا سَي دَِنَا أَ حَمَّ  عَبْدهههُ مه
مَُّ ، لهههُوَرَسهوُْ دُ  سَي دِِنَا عَلىَُ وَبَارِكُْ وَسَل ِمُْ صَل ُِ الل هه حَمَّ  وَأصَْحَابِهُِ آلِهُِ وَعَلىَ ، مه

مُْ وَمَنُْ يْنُِ يوَْمُِ إِلىَ بإِحِْسَانُ  تبَِعَهه  .الد ِ

ا هَا فَياَ : بَعْدهُ أمََّ يُّ نَُ أَ وْ سْلِمه تهنَُّ تهقاَتِهُِ حَقَُّ اللَُ اتَّقهوْا ، المه نْتهمُْ إِلا وَلاتمَوه  وَأَ

وْنَُ سْلِمه  مه

َٰٓأيَُّهَا:  تعالى الل قال فقد َُ ٱتَّقهواُْ ءَامَنهواُْ ٱلَّذِينَُ يَ  ُ وَلۡتنَظهرُۡ ٱللَّّ ا نَفۡس  ُ  قَدَّمَتُۡ مَّ َهُ ٱتَّقهواُْوَُ لِغَد  َُ إِنَُّ ٱللَّّ  ٱللَّّ

  ١٨ تعَۡمَلهونَُ بِمَا خَبِيرهُ 

พี่น้องผู้ก ำลังเฉลิมฉลองวันอีดิลฟิฏริที่รักทั้งหลำย 

 ขอให้พวกเราท้ังหลายจงมีความย าเกรงต่ออัลลอฮฺเถิด แท้จริงจิตใจท่ีย าเกรงต่ออัลลอฮฺนั้น 
เป็นจิตใจท่ีช่วยให้บุคคลสามารถใช้เนียะมัตความโปรดปรานจากอัลลอฮฺได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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และในยามท่ีต้องเผชิญความทุกข์ยากขาดแคลนก็จะสามารถผ่านไปได้ด้วยความอดทน อดกลั้น 
จากจืตใจท่ียึดมั่นในอัลลอฮฺ  

 โลกมนุษย์ในปัจจุบัน เต็มไปด้วยเหตุการณ์รุนแรง และน าความโศกสลดมาสู่ผู้คน เช่น 
เหตุการณ์รุกราน ขับไล่ และเข่นฆ่าชาวปาเลสไตน์ เหตุการณ์กราดยิงในมัสยิด ท่ีนิวซีแลนด์ 
เหตุการณ์ระเบิดในศรีลังกา การฆ่าล้างเผ่าพันธุ์โรฮิงญาในพม่า และสงความท่ีท าลายผู้คนเป็น
หมื่นเป็นแสนในโลกอาหรับ เหตุการณ์เหล่านี้บ่งชี้ว่า โลกก าลังเผชิญสภาวะบางอย่างซึ่งท าให้คนท่ี
ไม่มีหลักยึดเหนี่ยวใจอย่างถูกต้อง กลายเป็นคนท่ีมีความคิดสุดโต่ง และอาจลงมือกระท าการ
รุนแรงได้ตลอดเวลา ความรุนแรงดังกล่าว อาจท าให้พี่น้องของเราจ านวนไม่น้อย ไม่สามารถเฉลิม
ฉลองวันอีด อย่างร่าเริงเบิกบานได้เหมือนท่ีพวกเราก าลังฉลอง แต่พวกเขาก าลังทุกข์ระทมกับ
ความเจ็บปวดจากบาดแผลในร่างกาย หรือจากการสูญเสียบุคคลผู้เป็นท่ีรัก หรือบ้านท่ีพังทลายไป
ก็ได้ 

 ดังนั้นขณะท่ีเราก าลังมีความสุขท่ามกลางญาติมิตรมากมายอยู่นี้ อย่าลืมเผื่อใจดุอาแก่คนท่ี
ต้องพลัดพรากจากบ้านเกิดเมืองนอนจ านวนมาก ต้องละหมาดอย่างเดียวดายในแผ่นดินของคน
แปลกหน้า ไม่มีญาติมิตรมาร่วมแบ่งปันเสียงหัวเราะ และไร้ซึ่งคนปลอบใจให้คลายความเงียบเหงา 
และเราก็จงดุอาต่ออัลลอฮฺพระผู้เป็นเจ้าให้ประเทศไทยอันเป็นท่ีรักของเรานี้ เป็นดินแดนแห่ง
ความสงบร่มเย็น ท่ีผู้คนท้ังมุสลิม และมิใช่มุสลิมสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีมิตรภาพ ภราดรภาพ 
และร่วมกันพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าสืบไปได ้

พี่น้องที่รักของอัลลอฮฺ ซุบฮำนะฮฺทุกท่ำน 
 อันการท่ีสังคมหนึ่ง ๆ จะมีความสุขสงบโดยรวมได้นั้น ผู้คนในสังคมดังกล่าวต้องมีวิถีชีวิต 
มีแนวคิดท่ีไม่สุดโต่ง และไม่หย่อนยานเกินไป พูดอีกนัยหนึ่ง คือ มีความคิด และวิถีชีวิตอยู่บนทาง
สายกลาง หรือความพอดีนั่นเอง และทางสายกลางนี้จะเกิดขึ้นได้จริง ต้องมีองค์ประกอบส าคัญ   
3 ประการ คือ 
 1. ความรู ้
 2. ความอดทน 
 3. การสักการะต่ออัลลอฮฺพระผู้เป็นเจ้าอย่างถูกต้อง 
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الحَمْدهُ وَلِلُِّ أكَْبرَهُ اللهُ! أكَْبرَهُ اللهُ! أكَْبرَهُ اللهُ  

1. ควำมรู้ 
 แม้มนุษย์จะเป็นสิ่งถูกสร้างท่ีประกอบด้วย สติปัญญาอันล้ าเลิศ แต่การใช้สติปัญญาเพียง
ล าพังเพื่อค้นหาความจริง และความถูกต้อง ย่อมไม่อาจท าให้บุคคลบรรลุสู่ทางสายกลางแห่งชีวิต
จริง ๆ ได้ เพราะสติปัญญาย่อมมีข้อจ ากัด เช่นเดียวกับการมองเห็นภายนอกของเราท่ีมีข้อจ ากัด 
และต้องมีตัวช่วยในการมองเห็น ตัวช่วยท่ีจะท าให้ปัญญามองเห็นทางสายกลางได้ คือ ความรู้ท่ีมา
จากองค์พระผู้ทรงสร้างมนุษย์ และผู้ทรงประทานทางสายกลางมาให้ ซึ่งก็คือ ความรู้จากอัลกุ
รอาน และซุนนะฮฺนั่นเอง เป็นองค์ความรู้ท่ีมิใช่เพียงทฤษฎีตัวอักษร แต่ได้ผ่านการพิสูจน์ เชิง
ปฏิบัติมาแล้วว่าสามารถสร้างสันติสุขและความร่มเย็นขึ้นได้จริง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิบัติโดย

บรมศาสนทูตแห่งอัลลอฮฺ นบีมุหัมมัด صلى الله عليه وسلم ดังอัลลอฮฺได้ทรงมีพระด ารัสไว้ใน                     ซู
รอฮฺ อาล อิมรอน : 164 

هُ مَنَُّ لَقَدُۡ ؤۡمِنيِنَُ عَلىَ ٱللَّّ نُۡ رَسهولٗاُ فيِهِمُۡ بعََثَُ إِذُۡ ٱلۡمه تِهُِ عَليَۡهِمُۡ يَتۡلهواُْ أنَفهسِهِمُۡ م ِ يهِمُۡ ۦءَايَ  مهُ وَيهزَك ِ هه  وَيهعَل ِمه
بَُ لُ  لَفِي قبَۡلهُ مِن كَانهواُْ وَإِن ٱلۡحِكۡمَةَُوَُ ٱلۡكِتَ 

بيِنُ  ضَلَ    ١٦٤ مُّ
“แท้จริงอัลลอฮฺทรงมีพระมหากรุณาธิคุณใหญ่หลวงต่อปวงผู้ศรัทธาทั้งหลาย เมื่อพระองค์
ส่งศาสนทูตมายังพวกเขา มาท าหน้าที่ เผยแพร่โองการแห่งอัลลอฮฺให้พวกเขาฟั ง              
ขัดเกลาพวกเขา และสอนพวกเขา ให้รู้วิถีชีวิตตามคัมภีร์รวมถึงวิทยปัญญาต่าง ๆ แม้ก่อน
หน้านั้นพวกเขาจะอยู่ในภาวะของความหลงผิดอย่างชัดเจนก็ตาม” 

 การเรียนรู้วิถีชีวิตท่ีบรมศาสนทูตได้ปฏิบัติตามค าสอนจากคัมภีร์แห่งอัลลอฮฺ จึงเป็น
สิ่งจ าเป็นส าหรับมุสลิม หาไม่แล้วมุสลิมคงหาทางสายกลางไม่เจอ และการหาทางสายกลางไม่เจอ 
ก็ท าให้มุสลิมมีสถานภาพเป็นผู้หลงทาง 2 แบบ คือ หากไม่เป็นผู้ลุ่มหลงทางโลกจนกลายเป็นคนท่ี
ทุ่มเทชีวิตท้ังหมดเพียงเพื่อความสุขฉาบฉวย ก็อาจกลายเป็นคนหลงทางในการเดินไปสู่สวรรค์ได้
เช่นกัน การหลงทางท่ีน าสู่สวรรค์อาจพบได้ท้ังในรูปแบบของการใช้ความรุนแรง สังหารหมู่
ประชาชนผู้บริสุทธิ์ท่ีไม่เห็นด้วยกับตนในนามของการญิฮาด หรือการปฏิบัติศาสนกิจท่ีมุ่งหวัง
สวรรค์ในอาคิรอฮฺ แต่ขาดความรับผิดชอบต่อภาระหน้าท่ีของตนบนโลกนี้ เป็นต้น 

 ด้วยเหตุนี้ ความรู้ท่ีน าไปสู่การยึดมั่นต่ออัลกุรอานและซุนนะฮฺจึงจ าเป็น และการขาด
ความรู้ในเร่ืองดังกล่าวก็มีแต่ที่ให้เราหลงทิศผิดทางมากขึ้น ดังที่ท่านบรมศาสนทูตยืนยันว่า 
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ُِ كِتاَبَُ بهِِمَا تمََسَّكْتهمُْ مَا تضَِلُّوا لَنُْ أمَْرَيْنُِ فِيكهمُْ ترََكْتهُ  الل صلى الل رسول وَسهنَّةَُ اللَّّ
(عنه الل رضي هريرة أبي عن مالك رواه)  وسلم عليه  

“ฉันได้ทิ้งสองอย่ำงไว้แก่พวกท่ำน ซึ่งหำกพวกท่ำนยึดมั่นสองอย่ำงนี้ไว้ ก็จะไม่มีวันหลงทำง 
คัมภีร์แห่งอัลลอฮฺ และวัตรปฏิบัติแห่งศำสนทูตของพระองค์” 

الحَمْدهُ وَلِلُِّ أكَْبرَهُ اللهُ! أكَْبرَهُ اللهُ! أكَْبرَهُ اللهُ  

2. ควำมอดทน 
 การบรรลุสู่เป้าหมายดี ๆ ในชีวิต ไม่ใช่เรื่องยากเกินไป แต่ก็ไม่ง่ายเสียทีเดียว อุปสรรค
ส าคัญส่วนใหญ่อยู่ท่ีจิตใจของเราเอง ซึงมักยึดความสุขสบายจนไม่อยากต่อสู้ โดยเฉพาะการต่อสู้
เพ่ือความมั่นคงทางศาสนา เพ่ือให้ได้มาซึ่งสวรรค์อันสถาพร ซึ่งเป็นสิ่งท่ีอัลลอฮฺวางแนวทางไว้ว่า 
บุคคลจะบรรลสุูส่วรรค์ได้นั้น จะต้องผ่านบททดสอบของพระองค์เสียก่อน 

لهوا أنَ حَسِبْتهمُْ أمَُْ ا الْجَنَّةَُ تدَْخه هُ يعَْلَمُِ وَلمََّ ابرِِينَُ وَيعَْلَمَُ مِنكهمُْ جَاهَدهوا الَّذِينَُ اللَّّ  آل)  الصَّ

 (142:  عمران
“พวกเจ้าคิดหรือว่าจะได้เข้าสวรรค์ โดยที่อัลลอฮฺยังไม่ทรงท าให้ประจักษ์วา่ผู้ใดได้ต่อสู้บ้าง 

และผู้ใดที่อดทนบ้าง” 

 ทางสายกลางในชีวิตตามแบบฉบับอิสลาม ยามท่ีโลกคุกรุ่นด้วยไฟแห่งความลุ่มหลงใน
มายาคติ เป็นสิ่งแปลกหน้า ท่ีผู้คนบางกลุ่มพากันต่อต้านอย่างรุนแรง และใช้วิธีการอันหลากหลาย 

ونَُ لَوُْ وَدُّوا وا كَمَا تكَْفهره  (89:  النساء...)ِ ُ سَوَاءًُ فَتكَهونهونَُ كَفرَه
“พวกเขาปรารถนาจะให้พวกเจ้าปฏิเสธ เหมือนทีพ่วกเขาปฏิเสธ พวกเจ้าก็                   

จะได้เท่าเทียมกัน(กบัพวกเขา)...” 

 การเรียนรู้ให้เข้าใจทางสายกลาง และลงมือปฏิบัติจริง จึงมีความจ าเป็นต้องใช้ความอดทน
เป็นอย่างสูง การขาดความอดทนอาจท าให้เป็นผู้ขาดความรู้ หรือรู้ไม่เพียงพอต่อสถานการณ์    
ซึ่งย่อมกลายเป็นเหยื่อได้ ไม่เป็นเหยื่อของแนวคิดสุดโต่งบางอย่างก็เป็นเหยื่อของกระบวนการ 
“ท าให้ปฏิเสธ” อิสลามได้ แม้จะมีความรู้แล้ว แต่ขาดความอดทน เราก็คงไม่อาจสร้างทางสาย
กลางขึ้นในสังคมนั้นได้ เพราะการสร้างทางสายกลางดังกล่าวจะต้องต่อสู้กับหลาย ๆ อุปสรรค ท้ัง
จากมุสลิมกันเอง บางกลุ่มท่ีท าตัวขัดขวางการเติบโตของอิสลามเสียเอง เพราะความโฉดเขลาเบา
ปัญญา หรือเพราะหวงอ านาจยศถาท่ีตนด ารงอยู่ ดั งท่ีเราเห็นได้จากการท่ีอุละมาอฺสายกลาง  
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หลายท่านในโลกอาหรับต้องเผชิญกับการถูกจับกุมคุมขัง ทรมาน และถึงขั้นประหารชีวิต โดยไม่มี
ข้อหาใด นอกจากไม่เห็นด้วยกับผู้มีอ านาจในการท าให้อิสลาม หรือมุสลิมเสียหาย ขณะท่ีในศรี
ลังกา มุสลิมก าลังถูกไล่ล่าสังหารจากผลการกระท าของขบวนการก่อการร้ายไอสิส 

 ท้ังหมดนี้สะท้อนว่า การสถาปนาทางสายกลางมิใช่เร่ืองง่าย แต่เต็มไปด้วยอุปสรรคขวาก
หนาม ซึ่งเราจะต้องใช้ความอดทนเป็นอย่างสูง จึงจะประสบชัยชนะ กระนั้นก็ตามแม้จะยากเย็น
เพียงใด เราต้องมั่นใจในชัยชนะเสมอ เพราะอัลลอฮฺทรงสัญญาไว้ว่า 

وا آمَنهوا الَّذِينَُ أيَُّهَا ياَ وا اصْبرِه َُ وَاتَّقهوا وَرَابِطهوا وَصَابرِه ونَُ لعَلََّكهمُْ اللَّّ  تهفْلِحه
                       (200:  عمران آل)

“โอ ผู้มีศรัทธาทั้งหลาย จงมีความอดทนในส่วนตวัของพวกเจ้า จงอดทนในการปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่น จงตื่นตัวพร้อมระวังภัยจากศัตรูอยู่เสมอ และจงย าเกรงต่ออัลลอฮฺเถิด                   

เพ่ือพวกเจ้าจะประสบความส าเร็จแท้จริง” 

الحَمْدهُ وَلِلُِّ أكَْبرَهُ اللهُ! أكَْبرَهُ اللهُ! أكَْبرَهُ اللهُ  

3. กำรมีอิบำดะฮฺเป็นฐำนกำรด ำเนินชีวิต 
 การทุ่มเทสรรพก าลัง โดยหวังแค่ความสุขทางโลก ท าให้ความสมดุลของชีวิต และ

สังคมเบี่ยงเบนไป การถือวัตถุเป็นสรณะของชีวิต ท าให้ความความสัมพันธ์ระหว่างผู้คนเปราะบาง

และห่างเหิน ซ้ ายังสามารถท าร้ายกันได้ตลอดเวลา ด้วยวิธีการต่าง ๆ ท่ีเต็มไปด้วยความอธรรม 

ความเลวร้ายนี้แผ่ลามไปยังสิ่งแวดล้อมอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ เพราะการบริโภคท่ีเกินพอดีสร้างเศษ

ซากท่ีถูกท้ิงสู่ระบบนิเวศมากมาย ซ้ าร้ายความโลภโมโทสันก็ยังกระตุ้นให้คนเรารุกเข้าท าลาย

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างต่อเนื่อง แม้ทรัพยากรเหล่านั้นจะเป็นปัจจัยหลักในการด ารงอยู่ของตนก็

ตาม 

 การท าให้สังคมกลับสู่ความสมดุลระหว่างมิติทางวัตถุกับมิติทางจิตวิญญาณจึงมีความ

จ าเป็น และสามารถท าได้ด้วยการสร้างพื้นท่ีให้คนเรามีความตระหนักและส านึกว่าเรามิได้อยู่เพ่ือ

แสวงหาวัตถุ แต่อยู่เพื่ออัลลอฮฺพระผู้เป็นเจ้า และวัตถุก็เป็นเพียงเครื่องมือหนึ่งในการช่วยให้เรา

เดินไปสู่เป้าหมายนั้น 
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 พื้นท่ีแห่งจิตส านึกเช่นนี้ มีอยู่เต็มเปี่ยมในการประกอบศาสนากิจต่าง ๆ ท่ีอิสลามก าหนด

ขึ้น ตั้งแต่การกล่าวปฏิญาณตน การละหมาด การซะกาต การถือศีลอด และการประกอบพิธีฮัจญ์ 

ทุกศาสนกิจท่ีกล่าวถึงล้วนเป็นเป็นสิ่งท่ีช่วยตอกย้ า ผลิตซ้ า อุดมการณ์แห่งการด ารงอยู่ของมนุษย์

ท่ีเช่ือมโยงกับอัลลอฮฺเป็นหลัก คอยฉุดดึงผู้ปฏิบัติมิให้หลงเพริดไปกับค่านิยมต่าง ๆ ท่ีท าให้หลงลืม

พระองค์ ตลอดจนวางระเบียบปฏิบัติต่าง ๆ ท่ีเปี่ยมด้วยวิทยปัญญา อันบุคคลสามารถน าไปเป็น

วิถีชีวิตของตนได้ ซึ่งจะก่อเกิดคุณประโยชน์อันมหาศาล ท้ังต่อตัวผู้ปฏิบัติเองและสังคมส่วนรวม

ด้วย 

 การรู้จักน าระเบียบแบบแผนแห่งการอิบาดะฮฺมาเป็นแบบแผนแห่งการด าเนินชีวิต ถือได้

ว่าเป็นการน าฮิกมะฮฺที่อัลลอฮฺทรงสอน และศาสนทูต صلى الله عليه وسلم ได้ปฏิบัติมาใช้ประโยชน์ได้อย่างแท้จริง 

สมดังที่องค์อัลลอฮฺทรงตรัสไว้ว่า 

مهُ... هه (129:  البقرة)...وَالْحِكْمَةَُ الْكِتاَبَُ وَيهعلَ ِمه  

“ ทรงสอนพวกเจ้าให้รู้จัก (กฎเกณฑ์ใน) คัมภีร์ และ (ทรงสอนให้รู้จัก) วิทยปัญญา ” 

 ระบบอิบาดะฮฺเช่นนี้ จึงเป็นการสร้างสมดุลขึ้นในวิถีชีวิตของคนเรา มิให้เป็ นทาสของ

ความสุขทางโลกจนหลงลืมอาคิรอฮฺ ขณะเดียวกันก็มิได้ก าหนดให้ต้องขวนขวายสู่อาคิรอฮฺ      

โดยละท้ิงภาคผลทางโลกไปอย่างสิ้นเชิง แต่สามารถหาความสุข ความรื่นเริงบนโลกได้ ในกรอบ

ของการสร้างความเข้มแข็ง เพ่ือเดินไปสู่จุดหมายในอาคิรอฮฺนั่นเอง 

 และนี่คือทางสายกลางอันเท่ียงตรงท่ีปรากฏในพระด ารัสแห่งอัลลอฮฺ ซุรอฮฺอาลอิมรอน  

อายะฮฺ 51 ว่า 

َُ إِنَُّ ذَا فَاعْبهدهوههُ وَرَبُّكهمُْ رَب يِ اللَّّ سْتقَِيمُ  صِرَاطُ  هَ  مُّ  
“ แท้จริงอัลลอฮฺนั้นทรงเป็นผู้อภิบาลแห่งข้า และผู้อภิบาลของพวกท่านทั้งหลายด้วย    

ดังนั้นจงสักการบูชาพระองค์เถิด นี่คือหนทางอันเที่ยงตรง ” 

كْرُِ الآيَاتُِ مِنَُ فِيْهُِ بِمَا وَإِيَّاكهمُْ وَنَفعََنيِ العظَِيْمُِ القهرْآنُِ فِي وَلَكهمُْ لِيُْ اللهُ باَرَكَُ  الحَكِيْمُِ وَالذ ِ
 وَلِسَائِرُِ وَلَكهمُْ لِيُْ العظَِيْمَُ اللَُ وَاسْتغَْفِرهُ العلَِيْمهُ السَّمِيْعهُ ههوَُ إِنَّههُ تِلاوَتهَهُ وَمِنْكهمُْ   مِن يِ قَبَّلَُوَتَُ

سْلِمَاتُِ الهمْسِلِمْينَُ ؤْمِنِيْنَُ   وَالمه ؤْمِناَتُِ وَالمه وْههُ وَالمه سْتغَْفِرِيْنَُ فَوْزَُ فَياَ فَاسْتغَْفِره  وَيَا المه
 التَّائِبِيْنَُ جَاةَُنَ


